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Zarzadzenie nr 9/2022
Dyrektora Zespolu Szkél Elektronicznych im. Wojska Polskiego w Bydgoszezy

z dnia 26 kwietnia 2022 r.
w sprawie wytycznych zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego

W zwigzku z Wytycznymi zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego MEIN, MZ i GIS
dla szkél podstawowych i ponadpodstawowych (hups:/www.gov.pliwebledukacja-i-nauka/nowe-wytyczne-
zachowania-bezpieczenstwa-zdrowotnego) Zarzgdzam, co nast¢puje:

§1

Wprowadzam jako obowiazujace w Zespole Szkét Elektronicznych im. Wojska Polskiego
Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego w Zespole Szkol Elektronicznych z dnia
26 kwietnia 2022 r. stanowiace zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§2
1. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 maja 2022 r. )
2. Z dniem 1 maja 2022 r. uchyla si¢ PROCEDURE BEZPIECZENSTWA W OKRESIE

PANDEMII COVID-19 na terenie Zespotu Szkol Elektronicznych im. Wojska Polskiego
w Bydgoszczy z dnia 26 sierpnia 2021 r. i zastgpuje si¢ ja nowa procedurg, o ktorej

mowaw § 1.
3. Zobowigzuje wszystkich pracownikéw i uczniow Szkoly do zapoznania sig

Z ww. procedura.
DYREKFORSZIOLY
| LA
mgr inz. Piotr Siwla

|. Wytyczne zachowania bezpieczeristwa zdrowotnego w Zespole Szkdl Elektronicznych
z dnia 26 kwietnia 2022 r.

Zalaczniki:

Otrzymuja;
1.  Teczka zarzadzen / tablica ogloszen/strona internetowa

2. Kancelaria



Zalacznik do Zarzqdzenia
Dyrektora Zespotu Szkét Elektronicznych w Bydgoszczy
z dnia 26 kwietnia 2022 r.

Wytyczne zachowania bezpieczenstwa

zdrowotnego w Zespole Szkol Elektronicznych

Ogolne zasady:

Szczepienie — rekomendowane dla pracownikow szkot oraz uczniow.

Higiena — czeste mycie rgk; ochrona podczas kichania i kaszlu,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Wietrzenie — zaleca si¢ w ramach utrzymania higieny ofoczenia

uczniow.

W trosce o zdrowie publiczne uczniow, pracownikéw szkot i ich najblizszych
rekomendowane sq szczepienia zalecane zgodnie z Programem Szczepien ochronnych
na dany rok (w tym Zatqcznik do komunikatu Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia
28 pazdziernika 2021 r. (Dz. Urz. Min. Zdr. z 2021 r. poz. 85).

Organizacja zaj¢é

8
2.

Do szkoly moze uczeszczaé¢ uczen bez objawow infekeji lub choroby zakazne;.
Rekomenduje si¢ korzystanie z form aktywnego przemieszczania si¢. Codzienna
aktywnos¢ fizyczna pozytywnie wplywa na rozwoj fizyczny i psychiczny.

Rekomenduje sig, aby uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoly myli rece
woda z mydtem.

Rekomenduje si¢ ograniczenie przebywania w szkole oséb z zewnatrz (tylko osoby bez
objawéw infekcji lub choroby zakaznej). Sg one zobowigzane do przestrzegania zasad
zwigzanych z bezpieczenistwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca si¢ higieng rgk.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
badz chorobe zakazng, nalezy odizolowac ucznia w odregbnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw o koniecznosci
pilnego odebrania ucznia ze szkoly. W szkole funkcjonuje izolatka (przy swietlicy).
Uczen w izolatce pozostaje pod nadzorem.

Rekomenduje si¢ zapewnienie takiej organizacji pracy i jej koordynacji, ktéra
uniemozliwi nadmierne grupowanie si¢ 0sob (szczegélnie uczniéw).

Obowiazuja ogolne zasady higieny:

czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly umyé rece),
ochrona podczas kichania i kaszlu,

unikanie dotykania eczu, nosa i ust,

niedzielenie si¢ zaczetym jedzeniem.



8.

9.

Zaleca sie regularne czyszczenie, z uzyciem wody z detergentem lub Srodkow
dezynfekujacych, infrastruktury szkoly, sprz¢tu, przyboréw sportowych i materialow
wykorzystywanych podczas zajec.

Zaleca si¢ wietrzenie sal, cz¢sci wspoélnych (korytarze) co najmniej raz na godzing,
w czasie zaj¢é i podczas przerwy.

10. Zaleca sig, aby uczniowie nie zabierali ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegoblnosci z niepelnosprawnosciami.

Higiena, czyszczenie lub dezynfekcja pomieszczen
i powierzchni

1.

Rekomenduje si¢, aby wszystkie osoby trzecie, ktére wchodza do szkoty (w tym rodzice
uczniow), zachowaly higieng rak, a jezeli jest to mozliwe, myly rece.

Zaleca si¢ regularnie myc¢ rece wodg z mydiem, w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do
szkoly oraz szczegolnie przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety. Nalezy zapewni¢ regularne czyszczenie i napelnianie dozownikéw
z mydiem.

Nalezy monitorowa¢ codzienne prace porzagdkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zajeé, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggdéw
komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
plaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatur,
wilgcznikow.

Zaleca si¢ monitorowa¢ codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczegélnym
uwzglednieniem zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sa otwarte.

Przy dezynfekcji powierzchni, nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu Srodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu
niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw tak, aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkéw stuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych znajdujg si¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z plynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekc;ji.

Nalezy na biezgco dbac o czystos¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym o ich
czyszczenie z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania uczniow
w sali, w tym réwniez przed rozpoczeciem zajec.

Nalezy regularnie oprézniaé i czysci¢ kosze na odpady.

Gastronomia

1.

2.

Przy organizacji zywienia (stotléwka, kuchnia, jadalnia, inne pomieszczenia przeznaczone
na spozycie cieptych positkow) w szkole nalezy zapewni¢ warunki higieniczne wymagane
przepisami prawa.

Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne i odbywac si¢ w miejscach do tego
przeznaczonych.



Post¢powanie w przypadku wystapienia objawow infekcji lub
podejrzenia choroby zakaznej u pracownikow

1.

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdéw infekcji lub choroby
zakazne;j.

W szkole znajduje si¢ wyznaczone i przygotowane (m.in. wyposazenie w srodki ochrony
i ptyn dezynfekujgcy) pomieszczenie, w ktérym mozna odizolowa¢ osobe w przypadku
zaobserwowania objawow choroby infekcyjnej — izolatka przy swietlicy.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow choroby
zakaznej dyrektor szkoly odsuwa go od wykonywanych czynnosci. Jezeli jest taka
koniecznos¢ wzywa pomoc medyczng.

~ Miejsce, w ktorych przebywata osoba z niepokojacymi objawami sugerujgcymi infekcje

lub chorobe zakaznag przeprowadzenie dodatkowego, a takze umycie/zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Zaleca si¢ biezace sledzenie obowigzujacych przepisOw prawa w zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia i Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

Zalaczniki - instrukcje

a) instrukcja mycia ragk

https://www.gov.pl/web/gis/{jak-myc-rece-instrukcja-mycia-rak

b) instrukcja dezynfekcji rak

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/




